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Recomendaciones del Start Fund para proyectos de
desplazamiento y migracion en Centroamerica
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La década actual ha visto como mas personas que nunca, procedentes de decenas de naciones,
emprenden el viaje a través de Centroamérica hacia Estados Unidos. Empujados por la pobreza
endémica, los problemas de seguridad y el cambio climatico en todo el mundo, muchos de estos
individuos y familias se embarcan en este viaje para buscar una nueva vida en uno de los paises
mas ricos del mundo. La ruta a menudo implica cruzar numerosas fronteras donde las leyes, los
problemas de salud y los recursos limitados pueden detener la caravana, dejando a los paises
anfitriones con la responsabilidad de proporcionar refugio, alimentos y agua, asi como
instalaciones de agua, saneamiento e higiene (WASH) a miles de migrantes.

Sintetizadas a partir de un examen de nueve alertas y sus posteriores proyectos premiados, las
siguientes recomendaciones reflejan los aprendizajes y consejos de CADENA, World Vision y
Oxfam en relacion con crisis de migracion y desplazamiento en México, Guatemala, Honduras,
Costa Rica y Panama. Se pretende que sirva de documento guia para las organizaciones que se
enfrentan a este tipo de crisis, mediante la aportacion de recomendaciones simplificadas basadas
en pruebas y aprendizaje.

Las conclusiones de las nueve alertas subrayaron la importancia de la cooperacion en las
fases previa, de ejecucion y posterior al proyecto. Se destacd la importancia de colaborar con
los siguientes grupos:

¢ Los migrantes deben estar en el centro del disefio y la ejecucion de los proyectos. En la
medida de lo posible, esto deberia comenzar cuando los grupos aun estan en transito, con
evaluaciones de las necesidades realizadas antes de su llegada a las regiones fronterizas
para permitir la adaptacion de las acciones preparatorias. De este modo, también se
clasifican los problemas, lo que permite abordar las emergencias con rapidez y eficacia.
También deben establecerse mecanismos de informacién y comunicacioén inclusivos y
accesibles, tanto en transito como en los campamentos, para garantizar que los migrantes
estén informados y dispongan de vias a través de las cuales puedan hacer oir su voz.

¢ Es necesario incluir a las autoridades nacionales y locales en el disefio y la ejecucion de
los proyectos para garantizar que las actividades se ajustan tanto a la ley como a los
objetivos de la comunidad. Esto ayuda a que los proyectos tengan una mayor longevidad
y apoyo mas alla de la crisis inmediata. Ademas, el fomento de la colaboracién entre estos
actores es esencial, ya que la falta de coordinacién se ha identificado como uno de los
factores mas perjudiciales en relacién con la crisis migratoria en Centroamérica; dando
lugar a, "un caleidoscopio de medidas nacionales con diferentes efectos a nivel local,
nacional y regional". (Faret, Téllez, Rodriguez-Tapia, 2021 p.64)

+ Las organizaciones locales, incluidos los grupos religiosos, civiles y sociales, suelen
contar ya con actividades y una red que pueden adaptarse y utilizarse para que las
respuestas sean mas rapidas y culturalmente

mas adecuadas. También suelen tener "Con el apoyo de los lideres de la

proveedores y contactos de confianza a los que comunidad, las

recurrir para acelerar el tiempo de respuesta. organizaciones comunitarias y
e Hay que implicar a las poblaciones locales y religiosas, es posible reducir los

ofrecerles una plataforma en la que puedan hacer riesgos asociados a la

oir su voz. En este proceso, deben fomentarse las xenofobia".

interacciones entre la poblacién local y los (CADENA, Panamd, 2023)

migrantes para reducir los casos de xenofobia.
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Dado que las caravanas de migrantes suelen atravesar numerosos paises en su camino hacia
los Estados Unidos, sus organizaciones deben tener tiempo para prepararse para su llegada,
utilizando las experiencias previas y la coordinacion con otros organismos para ayudarle a
determinar qué medidas tomar. Se recomienda establecer vias de comunicacion fiables, tanto
a escala nacional como internacional, para que las organizaciones puedan informarse
mutuamente de las necesidades especificas de las caravanas que se aproximan. De este
modo, la ayuda se adaptard y sera eficaz, al tiempo que las organizaciones dispondran de
tiempo para dotarse de recursos y hacer acopio de existencias. Gracias a estas medidas de
anticipacién y preparacion, dispondra de mas tiempo para preparar a las comunidades y
organizaciones locales para la llegada de la caravana, lo que permitird recurrir a
organizaciones, proveedores y contratistas locales y beneficiar a la poblacién local, lo que

puede contribuir a reducir las tensiones.

Las agencias destacaron la importancia de equilibrar las actividades que salvan vidas con

las que dan prioridad a la dignidad y el apoyo psicolégico. Ejemplos de ello son:

e Implicar a los migrantes en las actividades de los proyectos refuerza su capacidad de
accion y redistribuye el poder. Al tener control y responsabilidad en los proyectos, las
personas desplazadas pueden recuperar parte de la confianza y la autoestima que
suelen perder durante los viajes traumaticos.

¢ La senalizacién y la comunicaciéon deben ser visuales e inclusivas para tener en
cuenta el analfabetismo y la diversidad linglistica de las poblaciones migrantes.

e El acceso a Internet es un servicio esencial para que los migrantes puedan
comunicarse con sus familiares tras viajes peligrosos, al tiempo que les permite
acceder a la informacién de forma independiente.

e Una alimentacion familiar y culturalmente apropiada ayuda a los migrantes a sentirse
coémodos y seguros a pesar de encontrarse a menudo en un entorno desconocido. La

Organizacién Internacional para las Migraciones ha creado una caja de herramientas

para proporcionar alimentos adecuados y nutritivos.
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Las poblaciones migrantes son a menudo extremadamente vulnerables y corren un alto riesgo
de explotacion, violencia y peligros medioambientales. Dentro del grupo mas amplio hay
subsectores que corren mas riesgo, como los nifios, las personas discapacitadas, las mujeres,
las personas mayores y las personas LGBTQI+. Es necesario identificar a estos grupos y
prestarles servicios especificos que les ayuden a garantizar su dignidad y privacidad al tiempo
que los mantienen a salvo.

Ejemplos de ello son las instalaciones WASH especificas para LGBTQI+ y las sesiones de
apoyo psicosocial para nifios destinadas a reducir los casos de TEPT. Las pruebas sugieren
que la mejor manera de hacerlo es con la ayuda de un representante de proteccion designado

que pueda actuar como una persona a la que se puede dirigirse y de apoyo para estos grupos.

La necesidad de seguridad se extiende al personal y los voluntarios, que también deben
sentirse seguros para desempeiar eficazmente sus funciones. Esto es especialmente
importante porque las regiones fronterizas suelen ser algunos de los lugares mas inestables 'y

peligrosos de los paises.

"Asegurese de que la poblacién beneficiada se ubique en zonas seguras para su personal
en sitio y cuente siempre con un especialista en proteccion y seguridad porque las

zonas de intervencion son peligrosas por la presencia de carteles de la

droga." (CADENA, México, 2022)

La informacién debe estar a disposicién de los migrantes en formatos inclusivos y fiables,
utilizando formatos verbales y visuales. Segun lo identificado por las agencias que acttan en

Centroameérica, los tipos de informacion que deben ser compartidos incluyen:

¢ La informacion juridica sobre los paises de acogida y destino es esencial para que los
migrantes estén preparados y conozcan sus derechos humanos. La difusién de literatura
y la organizacion de sesiones informativas son algunas de las formas de compartir esta
informacién.

* Unos sencillos mensajes de salud publica pueden tener un enorme impacto en la
propagacién de enfermedades transmisibles y en el bienestar fisico. Acompafiadas de la
distribucién de kits de higiene e instalaciones WASH, estas medidas pueden ayudar a evitar

posibles brotes. La ACNUR ha elaborado una guia completa sobre la distribucién eficaz de

agua, saneamiento e higiene (WASH).

e Los mensajes medioambientales siguen siendo importantes para fomentar

comportamientos que no contribuyan conscientemente a la ya desproporcionada
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degradacién medioambiental de la regién. Entre las acciones que pueden fomentarse se
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encuentran la obtencion de recursos a nivel local, la creacion de puntos de reciclaje, el
apoyo a campanfas de reutilizacion y la garantia de que los articulos que se reparten no
duplican lo que ya se ha distribuido en albergues o campamentos anteriores. USAID ha

destacado tres areas prioritarias en las que centrarse.
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